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Ture og valg

I efterdrssaesonen 26 tilbyder vi to arrangementer, en tur til Helsingborg og den traditions-
rige generalforsamling med efterfslgende julefrokost. En anden tradition, middagen p& Ni-
vaagaard Malerisamling med efterfglgende teaterforestilling, ma I undvaere i ar. Niva Ama-
tgrteater har ikke en forestilling pa deres efterdrsprogram. Vi prgver at fa turen i forarspro-
grammet "27.

Det er valgdr i ar, og ved kredsgeneralforsamlingen blev Karen Raahauge valgt som ny
formand. Vores bestyrelse har holdt mgde med Karen, og det tegner til, at vi har et fortsat
godt samarbejde med ledelsen i vente.

Vi pensionister skal ogsa i stemmeboksen den 7. oktober og veelge &rsmg@derepraesentant.
P& naeste side prover vi at forklare vort medlemsdemokrati. Det er lidt indviklet, men godt
ment. Bjgrn, der er vores nuveerende arsmgderepraesentant, siger, at repraesentantarbejdet
er overkommeligt, og at selve arsmgdet er leererigt og velsmagende. Det er absolut ikke sa
kedeligt som i beskrivelsen, sa vi haberat at nogle af jer stiller op til valget @ .

Det er ikke slut med valghandlinger, for ved Fraktion 4’s generalforsamling i november kan
du fa bestyrelsen udskiftet. Vi opfordrer alle til at deltage i valghandlingerne og desuden til
at stille op til valg. Det er godt for demokratiet med fornyelse, og vi er privilegerede ved at
tilhgre en kreds, der er positiv over for pensionistarbejdet.

Til slut en konstatering af, at vi virkelig tilhgrer “det grd guld”, nar det gaelder om at redde
Folkeskolen. Der er bud efter vores uddannelse og arbejdskraft, nar de bevilgede millioner
frigives til vores tidligere arbejdspladser.

Vi satser fortsat pd at bringe et seernummer af SeniorNyt, som behandler de favorable be-
skaeftigelsesmuligheder, der findes for ansaettelse pa senioroverenskomst og de lempelige
skatteregler i forbindelse med folkepensionisters erhvervsarbejde.

Vi ses derude

Gitte Frglund Thomsen - Kirsten Steen - Bjgrn Helstrup — Winnie Schougaard - Nils Wulff




Sadan fungerer medlemsdemokratiet for
DLF-pensionisterne i Fraktion 4

Som du ved, hgrer pensionerede medlemmer af Danmarks Laererforening til i Fraktion 4.
Fraktionen har sin egen demokratiske repraesentation i DLF: 44 lokalt valgte repraesentanter
deltager i Fraktion 4's arsmgde, fraktionen har ogsa 10 delegeredepladser pa DLF’s kongres
og én seerlig repraesentant i DLF’s hovedstyrelse.

Fra det enkelte medlem til arsmaodet

Valget af de 44 lokale drsmgderepraesentanter foregar i to omgange hvert andet ar. Fgrst
veelger Fraktion 4-medlemmerne i den enkelte laererkreds to reprasentanter til et opstil-
lings- og valgmgde i Det forpligtende Kredssamarbejde (de 7 Nordsjaellandske kredse). Alle
medlemmer af Fraktion 4 har stemmeret og er valgbare ved dette lokale valg. Hos os er
valgmgdet fastsat til onsdag den 7.10.26 kl. 10 pa kredskontoret, Savsvinget 7 i
Kokkedal. Kredskontoret udsender seerlig indbydelse til dette mgde.

Derefter mgdes de valgte repraesentanter fra kredsene i det forpligtende kredssamarbejde i
Nordsjezelland. Her veelges fire darsmgderepraesentanter og fire suppleanter. Disse valg
gennemfgres i november i lige &r. Tilsammen giver landets 11 forpligtende kreds-samarbej-
der dermed 44 lokalt valgte deltagere til Fraktion 4’s &rsmgde.

Arsmgdet vaelger de 10 kongresdelegerede

Fraktion 4 holder &rsmgde hvert ar i januar eller februar p& Storebaelt Sinatur Hotel i Nyborg,
hvor hovedforeningen stdr som vaert. Arsmgdet bestar af de 44 lokalt valgte repraesentanter,
Fraktion 4's 10 kongresdelegerede og fraktionens hovedstyrelsesmedlem.

I lige &r har arsmgdet en szerlig vigtig demokratisk opgave: Det vaelger Fraktion 4's 10
kongresdelegerede samt deres suppleanter. Valget gzelder fra 1. april samme &r. De
10 repraesenterer pensionisterne pa DLF’s kongres, som er foreningens hgjeste myndighed.

Arsmodet er samtidig Fraktion 4’s politiske forum. Ifglge DLF’s vedtaegter skal det samordne
og fremfgre spgrgsmal af interesse for pensionisterne, vaere forum for erfaringsudveksling
og fungere som bagland for bade kongresdelegerede og hovedstyrelsesmedlemmet.

Fraktion 4 har sin egen plads i hovedstyrelsen

Pensionisterne har desuden én seerlig plads i Danmarks Larerforenings hovedsty-
relse. Hovedstyrelsen er DLF's politiske ledelse og leder foreningens daglige arbejde inden
for de rammer, kongressen har fastlagt. Hovedstyrelsen vaelges for fire ar. Fraktion 4’s nu-
vaerende hovedstyrelsesmedlem er Gitte Mailand Jensen fra Odense Laererkreds, som blev
valgt ved hovedstyrelsesvalget i 2023.

Samlet set betyder det, at medlemskabet af Fraktion 4 ikke kun giver adgang til pensionist-
aktiviteter og medlemsfordele. Pensionisterne har en formel og vedtaegtsbestemt plads i
DLF’s demokratiske organisation - fra det lokale valg til kongressen og hovedstyrelsen.

Teksten er AI-genereret — redigering og korrektur: Bjgrn Helstrup




Praktisk om turene

For de fleste arrangementer gaelder, at der er mulighed for et begraenset deltagerantal, s
det geelder om at vaere hurtig med tilmelding. Samtidig vil vi sgrge for, at s mange forskel-
lige medlemmer som muligt hen over aret kan deltage. Gaester kan deltage mod fuld beta-
ling, hvis der er ledige pladser pa turene. De skrives pa venteliste og far besked efterfgl-
gende. Se nermere under de enkelte arrangementer.

Veer selv opmaerksom pa, om et arrangement er kraevende i forhold til gdafstand, trapper
mm.

Alle tilmeldinger sker direkte til den enkelte turarranggr. Turarranggren er anfgrt
ved de enkelte ture. Du er fgrst tilmeldt, ndr du har betalt de 100,- kr. med Mobi-
lePay.

Ved to arrangementer pad samme dag skal du tydeligt angive, hvilket af de to ar-
rangementer du gnsker at deltager i, eller om du gnsker at deltager i dem begge.

Husk at melde afbud, hvis du bliver forhindret — gerne i god tid!

Arrangementer i efterdret 2026

Tur til Helsingborg - tirsdag den 29. september - tilmelding 22. september

Julefrokost og generalforsamling - tirsdag den 24. november -

tilmelding 10. november

Glade lzererpensionister pa den store kgbenhavnertur ‘26




Frokost pa "Tycho Brahe” og guidet tur pa Helsingborg
bymuseum i Dunkers Kulturhus
tirsdag d. 29. september kl. 11.45

Vi har reserveret bord til 20 personer til frokost pa @resundslinjens feerge Tycho Brahe. Vi
sejler tre gange frem og tilbage over Sundet og har dermed 1 time og 20 minutter til at nyde
en overdadig frokostbuffet, inden vi gar i land i Helsingborg. Her vandrer vi de 500 m til
Dunkers Kulturhus, hvor vi har bestilt rundvisning i bymuseets spaendende specialudstilling
"Om Helsingborg” kl. 14. Efter rundvisningen er der tid til en lille tur pa fx indkgbsstrgget
Kullagatan eller en kop kaffe i Kulturhusets café. Hjemtur med fzergen kl. 16.20 med an-
komst til Helsinggr kl. 16.40.

Mgdested: P3 1. sal i @resundslinjens terminal ved Helsinggr station kl. 11.45.
Varighed: Buffet: 1 t. 50 min. - gatur: 15 min. - Dunkers: 1 t. - bytur/cafebesgg: 1 t.
Deltagerantal: min. 10 - max. 20.

Pris: medlemmer: 100,- kr. Gaester: 265,-. Betal med MobilePay maerket med dit
navn.

Transport: Kystbanen til Helsinggr. Parkering er mulig, men besveerlig, i Helsinggr.
(Tidsbegraenset i centrum).

Tilmelding til Bjgrn: Senest 22. september til b.helstrup@hotmail.com el-
ler SMS: 51 78 90 99.



mailto:b.helstrup@hotmail.com

Tirsdag den 24. november kl. 11.00

1. afdeling
Generalforsamling Fredensborg Larerkreds - Faktion 4

Mgadested: Karlebo Kro, Karlebovej 10, 2980 Kokkedal
Varighed: Ca. 2 12 time

Deltagelse: Kun for medlemmer

Pris: Gratis - du betaler selv for drikkevarer - ogsa til frokosten

Transport: Fra Rungsted Station tag bus 375R mod Hillergd. Ga 10 min. i Karlebo. Eller
tag Lille Nord mod Hillergd til Fredensborg Station og skift til bus 375R mod Hgrsholmhal-
len.

& 10. min i Karlebo. Vi opfordrer til samkgrsel i bil.
Bilister: Der er P-pladser ved kroen.

Tilmelding til Nils: Senest 10. november til wulffnils@gmail.com - eller SMS
29 27 70 81.

Meddel om du deltager i begge arrangementer eller kun kommer til ét af dem, og husk at
melde afbud, hvis du ikke kommer alligevel.

Generalforsamlingen indledes af vores nye formand Karen, der vil give en situati-
onsrapport.

Forelgbig dagsorden:
. Valg af dirigent og referent
. Bestyrelsens beretning
. Indkomne forslag
. Ideer til arrangementer
. Valg af bestyrelse
. Evt.
Forslag til behandling pa generalforsamlingen bedes sendt til b.helstrup@hotmail.com se-
nest den 2. november.

AU DA WNER
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Tirsdag den 24. november kl. 12.00

2. afdeling
Julefrokost pa Karlebo Kro

Juleplatte

Kroens karrysild — fennikel — ceble — lpg — kapers
Pandestegt rodspeettefilet — grov remoulade af syltede grontsager — citron
Smilende aeg — urtemayonnaise — hdindpillede rejer — lette urter
Kalvesylte — grov sennep — Hjemmesyltede rodbeder
Velfoerdsgris Ribbensteg — hjemmelavet rodkal - agurkesalat
Dansk Brie — kroens kompot — sprod rug m/havsalt
Risalamande — grovhakkede mandler — vanilje — lun, let krydret kirsebcersauce

Serveres med gkologisk full grain rugbred — kroens surdejsbrod — fedt — kaernet
smor

Kroen veelger selv hvilke af disse leekre retter, der er pa bordet til vores frokost!




